
子どもたちはこんなことを学びました！
今回体験したアクティビティ

果物や野菜、肉を砂糖や塩に漬け込んだり表面にまぶしたりすると、食材の余分な水分を砂糖や塩が吸い込むよ。こうすることで、

食材を長持ちさせたり、濃い味にしたりすることができるよ。

実際に社会で使用されているもの

塩や砂糖で絵をかいてみよう！

野菜や肉を砂糖や塩に漬け込んだり表面にまぶしたりする
と、食材の余分な水分を砂糖や塩が吸い込んで食材が長持
ちしたり濃い味にすることができますね。塩や砂糖が水分に
触れた時に、どのような変化が起きているかを観察してみま
しょう。

所要時間 難易度

約 40 分

カテゴリー 身につくスキル

SPARK! 次世代 STEAM 教材

科学 -Science-

芸術 -Arts-

デザイン

色彩感覚

観察力


